
STADT -LAND - LEINE 
 
 

 
Der Friedenshof  lädt seine Hannoverschen FreundInnen (oder wo immer sie 
herkommen mögen) zu einem Besuch in unserer Gemeinschaft ein. 
 
 Seit 22 Jahren leben wir (in wechselnder Besetzung) auf einem alten Bauernhof in 
Niedernstöcken, 45 km nördlich von Hannover. Wir haben eine gemeinsame 
Tagesstruktur, gemeinsame Kasse, bauen Gemüse an, halten Schafe und Hühner und 
bemühen uns um einen einfachen Lebensstil. 
 
Am Samstag, dem 22.März 2014 könnt ihr uns und unseren Hof kennenlernen, 
mehr von unserem Konzept und unseren Erfahrungen hören. Dabei soll es jedoch nicht 
bleiben. Wir möchten auch etwas von euren Träumen und Ideen für gemeinschaftliches 
Leben in der Stadt hören. Vielleicht entstehen aus dieser Begegnung neue Projektideen 
für die Stadt oder eine Kooperation von Stadt und Land. 
Die Idee zu diesem Tag auf dem Friedenshof entstand im November letzten Jahres bei 
einem Treffen im Wohnzimmer (Linden). Wir bereiten ihn deshalb mit "Städtern" vor, die 
damals dabei waren. 
 
Wir beginnen um 10.30, essen gegen 13 Uhr Mittag, trinken irgendwann Kaffee und 
enden je nach Diskussionslust. 
Es wäre schön, wenn ihr für das Kaffeetrinkern eine Kleinigkeit mitbringt. Wer sich an 
den Unkosten beteiligen kann und mag, tut etwas in die Spendenbox.  
 
Karsten  (für die FriedenshöflerInnen) 
 
 
Unsre Adresse: 
Friedenshof Kommunität e.V., Hammersteinstr. 3, 31535 Neustadt aRbge 
Tel.: 05073-924124; e-mail: karsten@friedenshof.org; www.friedenshof.org 
 
Anreisemöglichkeit mit Öffis am Samstag, dem 22.3.14 : 
Hinfahrt von Han Hbf nach  Niedernstöcken 
Treffen um 09:00 Uhr Hannover Hauptbahnhof, am Ernst-August-Denkmal 
09:21 Uhr ab Hannover Hauptbahnhof Gleis 12, RE 4410 Regional-Express 
09:40 Uhr an Neustadt a Rübenbge Bahnhof  
09:47 Uhr ab Neustadt Bahnhof (ZOB) Bus 850 Richtung Stöckendrebber 
 (der ZOB liegt direkt vor dem Bahnhof, Fußweg 3 Minuten) 
10:22 Uhr an Niedernstöcken Auf der Worth , von dort zu Fuß 50m in Fahrtrichtung, rechts in die 
Hammersteinstraße, das reetgedeckte Haus auf der linke Seite ist der Friedenshof.  
 
Rückfahrtmöglichkeiten 
17:32 Uhr oder  19.32  ab Niedernstöcken  
18:12 Uhr oder  20:12 an Neustadt 
18:17 Uhr oder  20:17 ab Neustadt 
18:38 Uhr oder  20:38  an Hannover Hauptbahnhof 
 
Es gelten die Tarife des Großraumverkehrs (3 Zonen) 
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